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Gyermekjogi kutatas
a magyar ovodakban

,De jo csak lenni!” - Gyermeki Hangok

Kiiléndsen a kora gyermekkorban nem me-
riilt fel az, hogyan értelmezhetek a gyer-
meki jogok, hiszen a kisgyermekek védel-
me, ellatdsa mindig a felndttek felel6ssége
volt és az ma is. Azonban, ha a pedagdgiai
gyakorlat csak az eddigi megoldésokat al-
kalmazza a nevelésben, éppen azok a cé-
lok teljesiilnek kevésbé, melyek az 6vodai
alapprogramban megfogalmazédnak 1996
6ta, kiilondsen kevés az a tudastér, ami a
gyermeket tisztel§ gyakorlatra készitené
fel a pedagdgusokat.

A ,De j6 csak lenni!” projekt ezért em-
pirikus alaprol vizsgalta Magyarorszag
dvodaiban, az 6vodapedagdgus és a gyer-
mek kézremiikodésével, a gyermeki jogok
megértésének és megvalésuldsanak mar
meglévé formait egy multi-vokélis részvé-
teli kutatas soran.

El6zmények

Gyermekjogi kutatdsunk el6készitését
szolgalta az 6vodai nevelést meghatérozo
dokumentumok elemzése gyerekjogi szem-
szogbdl, s az ebbdl késziilt tanulmény az
ENSZ gyerekjogi egyezményének 30. év-
fordul6jara megjelent vilagkotetben jelent
meg (Palfi, Varga, Nagy, Teszenyi, 2020). A
masik feladat, amivel a kutatas megkozeli-
tését, a kutatdi szemléletet elGkészitettiik,
hogy olyan kutatésokat és publikaciékat
kerestiink, melyek a gyermeki nézépon-
tok tiszteletben tartasaval torténtek. Ezek
kozott meghatérozé tényezd lett, az angol
Open University Child Voice kutatisanak
megismerése. Ez a kutatés kézvetlen ku-
tat6i elézménye a magyar a kutatésnak,
mely 3-11 év kozotti angol gyermekek

korében végzett kutatas a gyermeki jogok
korében. Ezek az informaciok is megerdsi-
tettek benniinket, hogy sziikséges lenne a
magyar gyermekek korében is végezni, egy
olyan kutatast, melyben a gyermekek aktiv.
résztvevdi az adatgy(jtésnek, s a valosag
torzitismentes megragadaséval torténik
mindez. A magyar 6vodakban korédbban
nem kutattdk ezt a kérdést, s kiillondsen
hianyzik az a gyermekkdzpontt megko-
zelités, melyben a gyermek a véleménye
meghatarozé6 lenne. fgy ajanlottuk fel a
Open University Children’s Research Cen-
ter tarselndkének Natalie Canningnelk és
munkatarsanak Eleonora Teszenyinek
egy magyar 3-6 évesek korében végzett
gyermekjogi kutatas kozos munkajat, ami-
nek kozos megtervezése és szervezése utan
rovidesen lezarunk.

A kutatas elvi
megkozelitése

Aztvartuk el magunktol, hogy akora gyer-
mekkori szemléletet minél hliebben titkroz-
ze a kutatasunk. Ebben néhény kulcskate-
géridt meghataroztunk, amelyek keretet is
adtak a gondolkod4sunknak.

‘A gyermekek tisztelete

A gyermekek a bels§ vildguk szerint mifi-
kodnek, vagyis ahogy érzékelik a koriilot-
tiik 1év vildgot. Elfogadjuk, hogy azzal a
vilaggal, amiben élnek, kapcsolatba akar-
nak keriilni, s percepci6jukat ki akarjak fe-
jezni a maguk eszkozeivel. Janusz Korczak
szerint ,ha folyamatosan csodéalkozunk

A gyermekek, de féleg a kisgyermekek jogainak kérdése a magyar nevelésben nem altalanosan elfo-
gadott, csak abban az esetben, ha gyermekvédelmi szempontok meriilnek fel. Ugyan Magyarorszag
ratifikélta is az ENSZ gyermekjogi egyezményét (1989. 11. 20.), és ezzel 6sszhangban késziilt a gyer-
mekvédelmi torvény (1997) is, &m a pedagbgia mégis adésa a mai napig ezen elvdrasok adaptalasaval.

a gyermek felfogéképesséqgén, az azt je-
lenti, hogy nem vessziik 6ket komolyan.”
A gyermeki értelmezés sokszintiségébdl
kovetkezik a kifejezésmaddjuk sokfélesége
is. Ezt nevezi a nemzetkdzi szakirodalom
»child voice”-nak, vagyis a gyermek
hangjanak, aminek sajnos nem alakult ki
a magyar nyelvben megfeleldje, igy csak
ennek forditasaval dolgozunk. Fontos te-
hét, hogy minél inkébb torzitasmentesen
legylink képesek begytjteni a gyermekek
életének, szamukra fontos jegyeit, melyeket
osszehangba tudunk allitani a gyermekek
jogaival kapcsolatos kategoériakkal.

A mozaikmegkozelités,
-mddszer

A kisgyermekek életében az érzelmi és a
jaték alapt gondolkodas a dominéns, s ezt
figyelembe véve alapoztunk Alison Clark
és Peter Moss 4ltal megfogalmazott mo-
zaikmédszerre. ,A mozaikmegkézelités
a hallgatés olyan médja, amely elismeri
a gyermekeket és a felndtteket a jelentés
alkotéinak. Ez egy integralt megkozelités,
amely egyesiti a vizudlist a verbalissal...”
(Clark, Moss, 2011:1). Tehit a gyermekek
megértéséhez elengedhetetlen a véle-
ményeik elvardsmentes megkozelitése,
a gyermek lasst idejének elfogadasa, a
gyermekre r4ér$ odafordulds. S mivel a
gyermekek sajat élettorténetiiket élik meg
folyamatosan, igy annak sokféle kifejezése
és a sokféle gyermeki helyzet elfogadasét is
jelenti. A gyerekeket ,sajat életiik szakér-
tSjeként” elfogadva a mozaikmegkozelités
kreativ, egyedi keretet kinal a kisgyerme-
kek nézépontjainak megértéséhez a fel-

1 Debreceni Egyetem, Gyermeknevelési és Gyégypedagégiai Kar, Gyermeknevelési Tansz€k - orcidazonosité: 0000-0003-0819-0235




néttekkel folytatott beszélgetésen, sétan,
anyagkészitésen, jatékukon keresztiil. Ez
a megkozelités azt a kérdést valaszolja
meg, hogyan maradhatnak a gyermekek
nézetei és tapasztalatai a kézéppontban a
koragyermekkori nevelés-ellatas soran. A
megkozelitésiink t6bbmddszeres: a digi-
talis eszkozoket interjikkal és megfigye-
léssel egyesiti, azzal a szandékkel, hogy
kutatok, pedagbgusok attekinthessék a
jelenlegi gyakorlatot, és valtoztatdsokat
hajthassanak végre a gyerekek megértése
alapjan.

Visszacsatolas
az aktoroknak

Kiemelt elvként kezeltiik, hogy azok a sze-
repl8k, akik részt vettek a kutatds folyama-
taban kapjanak vissza abbdl, amit ,,belead-
tak” A kutatés szerepldi kozott emlithetjiik
az 6vodapedagdgusokat, s intézményeiket,
akik szdmadra a kutatés szakaszaiban mér
kézben is szerveztiink workshopokat, mely-
ben az 4ltaluk végzett tevékenységekrdl kap-
tak atfogd visszajelzést, s Sk magukis megte-
hették a visszatekintd reflexioikat. Az adatok
elemzése, Osszesitése utan pedig minden
szerepl$ szaméra szerveztink egy kutata-
si eredményt bemutaté konferenciat, ahol
minden érdekl6dd jelen lehetett, és minden
aspirans eld is adhatta tapasztalatait.

Akutaték az Open University Children’s
Research Center munkatarsai és Debreceni
Egyetem Gyermeknevelési Tanszék oktatoi
a kutatasvezet$i team (Canning-Tesze-
nyi-Palfi) a kutatids minden szakaszaban
egyiitt értelmeztek, szerveztek, elemeztek. S
kiemelt figyelmet szenteltiink a gyermekek-
kel torténd kapcsolatra, ezért a gyerekektdl
gytijtott informaciokat az érdekl$dé sziilsk
szamara is hozzaférhetdvé tettiik, a gyerme-
kek tevékenységeinek eredményeit tobbféle-
képpen archivéltuk (rajz, fot6, hangfelvétel,
videofelvétel), majd ezek felhasznalasaval a
Debreceni Vojtina Babszinh4z munkatarsai
egy gyermekek szamara késziil§ babdarabot
készitenek el, hogy a gyermekjog torténet
alap( visszacsatoldsidban a gyermekek is
részesiilhessenek. Ennek a bemutatdjara
2023. november 30-an keriil sor.

A kutatas szakaszali,
sajatossagai

Célunk a kutat6i folyamatban:

Hogy megértsiik:

« Milyen modon fejezik ki a gyermekek
jogaikat, melyek az aktualitas jegyei?

« Milyen médon térténik a magyar évo-
dékban a gyermekek jogainak felderitése
és kifejezése?

Kutat) kérdéseket tettiink fel:

« Hogyan fejezik ki a gyermekek a jo-
gaikat a mindennapos 6vodai tevékenysé-
geikben?

« Milyen forméban befoly4soljak a peda-
gogiai gyakorlatot a gyermeki jogok?

« Hogyan tudja egy a gyermeki jogokon
alapul6 nézdpont segiteni a magyar 6voda-
pedagégiai gyakorlatot?

A kutatas szakaszai voltak:

+ Eltanulmény, pilotszakasz

« F§ kutatas

* Adatelemzés

» Disszemindcid, visszacsatolas

Az el6tanulmany

A kutat6i gyermekképtinkkel 6sszhangban
nem készitettiink el6re egy adatgydjtd esz-
kozt, mert ismerve a gyermekek, csaladok,
ovodak sokszinlségét, ezt elfogadva ki-
vantuk kialakitani a modszertani keretet.
Mivel adatgy(jté helyszinként az évoda
intézményét tartottuk az orszag barmely
pontjan elérhetdnek, igy els6 1épésként az
dvodapedagogusok, dvodak onkéntes jelent-
kezése alapjan osszedllt egy orszagos lista,
amelyek koziil 6t intézmény pedagdgusait
kértiik meg, hogy miutén a kutatési célokat
elfogadtak, gytijtsiik Gssze azokat az dvodai
helyzeteket, tevékenységeket, amiben a gye-
rekek leginkdbb megmutatjak, hogy érzik
magukat, hogy élnek. és errél hogyan véle-
kednek. Ezen kizos munka eredményeként
Ssszedllt egy eszkiztar, amelyet hasznalhat-
tak a pilot adatgytijtés soran. Egy elézetes
kiprébélasra mindenképpen szitkség volt.

Az eszkoztarba tehét a gyermekek ko-
rében a lelki projekciét kivalto élethelyze-
teket javasoltak az 6vodapedagbdgusok, igy
késziilt el a 6 f§ tevékenységkor:

* BeszélgetSkor: meghitt beszélgetés, hi-
rek megosztasa, képes kartyarol, érzésekrsl
beszélgetés.

« TAnc, mozgas: néptanc, gyermektanc,
egyéb tancok.

« Kézmiives tevékenységek: csoportos
alkotés.

« Drama, szerepjatszas: drimajaték, ba-
bozds, szabad szerepjatszas.

« Mesemondés, mesék kitalalasa.

« Fényképek, rajzok: gyermeki rajzolds,
gyermekek fénykép készitése.

Azelétanulmanynak fontos tanulsagai
voltak a f6 kutatas elétt, amelyet magulk
az 6vodapedagégusok fogalmaztak meg.

» Ebben a kutatdsban nincs sziikség

arra, hogy direkt kérdéseket tegyiink fel -
hagyjuk, hogy az eszkoz tegye a dolgat, mi
pedig figyeljiink arra, hogy mit mondanak
a gyermekek.

» Ha a kornyezet megfeleléen van eld-
készitve, a gyermekek gondolatai termé-
szetesen jénnek.

* A sziil6k érdeklddnek, a bevonasuk
segiti a kontextus és a gyermeki megnyil-
véanulasok okainak a megértését.

o Az eszkozdk hasznélatdnal gondolni
kell a csoportra is és kiilon az egyes gyer-
mekekre is.

* Az eszkozt az Gvoda/csoport feltétele-
ihez és a sajat korilményeihez sziikséges
igazitani és hosszabb idén keresztiil hasz-
nalni.

» Az 6vodapedagdgus lassitson le, fi-
gyelje a gyermeket, varja meg az alkalmas
pillanatot a gyermekek megkérdezésének!

A Mesék Haza 6vodapedagdgusa a kéz-
miives, abrazold tevékenység utan fogal-
mazta a pilot tapasztalatait:

« Szamomra j6 visszajelzés volt abban,
mennyire vagyok képes kovetve vezetni, il-
letve mennyiben van jelen ndlam a segitd,
tdmogatdi attitiid, képes vagyok-e segiteni
a gyermek onmegerdsitését”.

» Meglepetésként ért, hogy a részt vevd
kislany eddig még nem nyilt meg ennyire
az 6vodaban, mint ebben a szituécidban,
illetve az Gvodai élet els6 hénapjai utdn a
kisfit is nagyon sok minden elérult a szé-
maéra fontos dolgokrol”.

Szerencs Napsugar Ovoda évodape-
dagogusa a siités, f6zés tevékenységben
figyelte a gyerekeket:

« Szamomra is hasznos tapasztalatokat
nytjtott a kutatdsban valé részvétel, mert
egyre gyakrabban kozelitem meg a napi te-
vékenységeinket a gyermekjogokra épitve.”

Ebben a szakaszban a kovetkez§ évodak
vettek részt:

« Széchényi Katolikus Ovoda, Métészal-
ka: beszélgetSkorok, kisebb csoportos be-
szélgetések.

« Szazszorszép Ovoda, Debrecen:
dramajaték, szabad jaték.

Napsugar Ovoda, Szerencs: siités, f6zés
kozben beszélgetés.

« Szabadsagtelepi Ovoda, Debrecen: ké-
pes kértydk hasznalata.

» Mesék Haza, Godollg: képzémiivészeti
tevékenységek.

A 0 kutatas

Az elGkésziilés sordn a jelentkezett
6vodakat, dvodapedagogusokat tajékoz-
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2. fazis
elsmerkedésaz

adatokkat
sElsddleges

*ElGkeszilatek
*Katalogizélésa

az adatoknak
sHozzéférhatés

tattuk a pilot tapasztalatairél és a f6 kuta-
tas folyamatardl, feladatairo6l. Az évodak
el@szor az ajanlott eszkoztar megisme-
rése utan valasztottak ki a gyermekcso-
porthoz legjobban illeszkedd adatgytjté
eszkozt. Aztan az dvodai élet helyzeteinek
atgondolasa utan keresték a helyét, ide-
jét a csoporton beliili adatrogzitéshez, s
ezt a tervezésbe illesztették. A sziil6k és
6vodavezetSk hozzajarulasa is sziiksé-
ges volt a kezdéshez. Amig nem kiildték
el ezeket a hozzdjarulasokat, addig nem
kezdddhetett a folyamat. Mivel az angol
egyetem volt a gesztora a kutatasnak, igy
az Open University etikai bizottsdganak
jovahagyasa utan kezdddhetett maga az
adatgydjtés. A kutatas kivitelezése tehat
csak a hozzajarulasok megszerzése utan
torténhetett. Az 6vodapedagdgusoknak
a kivalasztott eszkozt tobbszori hasz-
nalattal javasoltuk, hogy tobb anyagbol
kiildhessenek. Ezutan kézvetlentl kér-
tiik, hogy magérdl a folyamatrdl és azok
benyomasairdl irjanak reflexiot, ezekkel
egylitt egyedi kédokkal ellatva kiildjék el
nekiink. A bekiildott adatok voltak a: vi-
ded- és hangfelvételek, pedagbgusmegfi-
gyelések, fényképek, gyermeki alkotésok,
pedagdgusreflexiok.

Médszertani kihivasok voltak:

« Episztemoldgiai kihivasok: a hdrom
koncepcid kézotti hézag athidalasa: az élet,
ahogyan ¢éljiik, az élet, ahogyan tapasztal-
juk, az élet, ahogyan elmondjuk és Gjra
mondjuk (Bruner, 1984).

« Axiologiai kihivasok: a nézéponti kii-
lonbség akozott, amit beliilrél és amit ki-
viilrél latunk és értelmeziink (Given, 2008,
p. 249.).

o Modszertani kihivasok: transzkultu-
ralis megkozelités alkalmazésa a ,részt
vevs” kutatdsnak; a forditds nehézségei a
két nyelv kozott (Birbili, 2000; Santos et
al,, 2015); az elemzés moédszertandnak ko-
vetkezetes hasznalata.

4. fazis
* Az atatoK
kifinomult, tbb
rétegd
tematikus
elemzése

sMihely munka
*Elemz6k kszdtti
egyetértéselérdse

1. bra

Adatelemzés

Ebben a szakaszban Gjabb 56 pedagdgus
vett részt 23 6vodabol.
Adatok lebontva tételekre:

« 117 videdfelvétel,

« 27 hangfelvétel,

» 29 pedagdgusmegfigyelés,

« 79 reflexid,

» 78 fénykép,

» 14 gyermeki rajz.

Az Open University Children’s Research
Center munkatarsai és Debreceni Egyetem
Gyermeknevelési Tanszék oktatoi adatok
egyéni és munkacsoportos kvalitativ elem-
zéstt az alabbi fazisokon keresztiil végezték
el (lasd: 1. Abra). A kddolassal arra tore-
kedtiink, hogy a kutatéi szubjektivitast
lehetd legkorrektebb és ellendrizhetSbb
médon korlatozzuk. Fzért alkalmaztuk
Braun és Clark &ltal ajanlott hatfazisa
munkamédot:

1. fazis: Az adat alapos megismerése

2. fazis: Els6 kédok generélasa

o Kutatasl
eredmények

s Az egyénenkénti
elemzési
eredmények
Bsszegrése

5. fazis

3. fazis: Témakorok keresése

4. fazis: Témakorok Gjra értékelése
5. fazis: A végleges témakorok
megnevezése és definicidja

6. fazis: Az eredmények lefrasa

Az eredményeket a kédolasok, csopor-
tositasok, definialdsok, metaértelmezések
utan az ENSZ gyermekjogi kategériaihozis
kerestiik a kapcsolatot, az osszefliggéseket.
Az egyezmény 54 cikkében 42 gyermekijo-
got fogalmaz meg, amelynek 3 f6 csoportjat
haszndlja a szakirodalom:

« Alapvet§ sziikséglet-Ellatas (egészség-
ligyi, oktatas, nevelés, jatszas joga)

« Védelem (visszaélés, durva bandsmad,
elhanyagoltsag, mell§zottség ellen)

* Részvétel (véleménynyilvanités és on-
kifejezés szabadsiga) - az adott lehetdsé-
gekkel sszhangban gyermeknek joga van
részt vennie sajat sorsanak alakitasaban

Ezek figyelembevételekor {6 és alkér-
déseket/témakat hoztunk létre az elemzés
eredményeként.

FGtéma Altéma

A szabadsdag jatéka —a jaték orome

— kooperacid

— a gyermekek U] jelentések, értelmezéseket konstrualnak
Onkifejezés —vélemények

— gondolatok a vilagrol...,

‘Gyermeki autonémia

— dnszabalyozas
— hatalmi viszonyok gyermekek kdzott

Jele_n_t(is -én_1berek

— baratsagok és dinamikaja
—a csalad és dinamikdja

Kornyezet — szocidlis kbrnyezet
— érzelmi kdrnyezet
— fizikai kdrnyezet

Létsziikségletek — alapsziikségletek

— fizioldgiai szuikségletek
— egészség
— elvonultsag

Felnétt dominancia

— tanit és ellendriz
— felnétt viselkedési formak
— felndtt attitlidok




A metaelemzéskor viszont megkertil-
hetetlen volt, a harom f§ jogi csoport ko-
zotti tfedések, Osszefliggések felismerése,
osszekapcsolasa és elfogadésa, amit a 6,
illetve az altémak kapcsolatdt megjelenitd
bra is igazol. A gyermeki jogok harom f§
csoportja (Részvétel-Ellatds, Gondosko-
dés-Védelem) viszonyrendszerét az alabbi
ven-diagramm illusztrélja a f6-altémak
beillesztésével.

Disszeminacio,
visszacsatolas

Azeddigi eredmények publikalasi folyama-
ta kezd6d6tt meg ezzel az frassal is, amit
mar eddig is tébb nemzeti (magyar és ang-
liai egyarant) és nemzetkozi konferencian
(EECERA, ECV 2022) nagy érdekl§dés
dvezett.

Ezek mellett a kordbban emlitett gyer-
meki visszacsatoldson komoly szinhazi
csapat dolgozik az §szi §sbemutatéra. A
darab ir6é dramaturgja Rébert Julia, m-
vészeti vezet6je Laposi Terka. A darab si-
kerét is tobb forduldban készitettiik el§ a
mivészekkel, ezért az elsd forgatdkonyv
anyagaval két debreceni 6voda gyermeke-
ihez mér visszavittiik bemérni a gyerme-
kek fogékonysagat, ami csak megerdsitett
minden résztvevét, hogy ez valédinyelv és
hid lesz a , gyermekek féldjére”.

Az 6vodai nevelésben érintett szakem-
berek szdmadra, a kutatasi eredményeken
tal is vallalt feladata a kutatoi csapatnak,
hogy az Ovodai nevelés orszagos alap-
programjanak mellékleteként késziiljon
egy gyerekjogi ajanlds, ami 2023-ban
varhato.

Mivel a kutatés szakmai visszhangja
egyértelmiien pozitiv, és egy szakmai (irt
tolt be azzal, hogy a gyermeki nézéponto-
kat felerdsiti, az angol és magyar kutatok
keresik ennek a kutatdsnak az adaptaci6s
lehetségét mas orszagban, mert ebben a

észvétel

A szabadsag
jatéka

A jaték Gréme; Ko-operdcio; /Vélemények

A gyermekek uj értelmezéseket| gondolaték

és jelentéseket konstrudinak i
eino

korosztalyban ezen a teriileten nem folytak
hasonlé vizsgalatok eddig.

Bizunk benne, hogy kutatasunk elindit-
hatja azt a szakmai és sziil6i gondolkodast
és egyiittm(ikodést, amely segit Gjraér-
telmezni a gyermekek szerepét és annak
kérdéskoreit, hogy a kisgyermekek miben
lehetnek kompetensek a sajat életiikben,
és mi az, amiben megoszthatatlan felel§s-
sége van a felnétteknek, a tarsadalomnak.
Egyben azt is reméljiik, hogy a ,kisgyer-
mek-kisjog” elitélettd] is el tudunk sza-
kadni a jovében.

Ellatas/
Gondoskodas

Opll'cifejez gs  Kérnyezet

Szocldlls, érzelmi
és fizikai kdrnyezet

|
dominancia
Tanit és leellendriz
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